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INFOS MUNICIPALES

EDITU Se rassembler, échanger
sans contraintes sanitaires,
quel bonheur!
Clest ainsi que 230 personnes ont répondu
a linvitation de la municipalité pour
participer au repas des ainés dans une
ambiance festive, servies par une équipe
de 23 bénévoles, le 14 octobre.
Le dimanche 22 octobre, 27 personnes
ont passé un agréable apres-midi autour
de jeux divers et variés, salle Ernest
Dubois; l'animation proposée par le groupe Trém'ensemble, issu
du CCAS, connait un réel succes; la prochaine rencontre est
programmée le dimanche 19 novembre, salle des Mauges, place
de la Victoire, de 14h30 & 17h30.
Autre lieu de rencontres a venir, le Marché de Noél, le samedi
9 décembre, rue Maurice Ravel, préparé par les membres de la
commission municipale Culture-Animation, accompagnés par
des associations trémentinaises. Les exposants sont de plus en

COMMISSION CADRE DE VIE
CIMETIERE

Les travaux d'embellissement des abords du colombarium sont
terminés (pose d'un gazon synthétique, nettoyage et peinture du
mur, suppression de deux ifs, pose de structure bois sur mur, et
aménagement de ['espace technique).

Installation de jardinieres sur le mur coté place Emmanuel BODET
fleuries avec des chrysanthemes.

TRAVAUX HAUTS DE PICHIN

Les travaux de la rue Marcel Pagnol
sont terminés (éclairage public,
noues pour la gestion du
ruissellement des eaux de la voirie,
tapis d'enrobé, liaison douce en
terre-pierre).  La  rue  Jean
d'Ormesson et les squares Voltaire [
et Mauriac seront livrés fin d'année.

TRAVAUX RUE DES MAUGES

Rue des Mauges: les travaux ont débuté
le 11 octobre pour une durée de 10
semaines. Pendant toute la durée des
travaux la route est interdite a la
circulation sauf riverains. Merci de
respecter la signalisation et les
déviations mises en place.
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plus nombreux. Cette année, une animation particuliéere vous
sera proposée (voir article).

Les travaux d'aménagement se poursuivent avec ses contraintes
de circulation. Apres quelques semaines de travaux dans la rue
des Mauges, le partage de la voie entre piétons, cyclistes et
automobilistes sera plus sécurisé. A chacun de respecter les
regles de circulation. ..

Les conseillers municipaux et moi-méme vous invitons aux voeux
de la municipalité, le vendredi 12 janvier 2024 a 19h00, salle
Azura 2000.

Les fétes de fin d'année approchent! Profitez pleinement de
celles-ci pour partager de beaux moments en famille et entre
amis.

Joyeux Noél et belles fétes

Madame Le Maire
Jacqueline Delaunay




COMMISSION CULTURE - ANIMATION

ESPRIT DE NOEL SUR TREMENTINES !

Parenthese enchantée dans l'année, la période de Noél rime avec
féerie et convivialité. Afin de se plonger dans cette ambiance
joyeuse, Trémentines se pare de mille et une décorations, de la
fabrication artisanale par des bénévoles aux guirlandes, en leds,
illuminant le centre bourg.

Découvrez les nouvelles décorations de jour en palette sur le rond-
point des Mauges et la mise en place de kakémonos décoratifs
(toile verticale tendue tenue par une structure en aluminium) rue
des Mauges, place Emmanuel Bodet, rue Pasteur et au début de la
rue du général De Gaulle du coté du rond-point de Néthen.

Les résidents du Val d’Evre embelliront lextérieur de la résidence,
par des décorations extérieures avec de nouvelles créations
réalisées par eux-mémes.

Outre les décorations, la boite aux lettres, pour que les enfants
puissent écrire directement au Pére Noél, sera mise a disposition
sur l'esplanade devant la pharmacie.

Pour la fin d’année, les illuminations de Noél resteront allumées
dans le centre bourg de 1800 a2 21h30.

JEU DE PISTE DE NOEL DANS LE CENTRE BOURG!

Prét pour un jeu piste de noél? Cette année, pendant son 4eme
marché de Noél samedi 9 decembre, de 10h a 13h, Trementines
organise un jeu de piste avec la société SHAREWOOD ANIM.

Cette animation est destinée a toutes les personnes et aux
familles qui souhaitent participer avec leurs enfants.

Venez nombreux un cadeau vous attend si vous gagnez!

Avec pas moins de 18 exposants, le centre bourg sera le lieu
central du marché de noél. Les stands des créateurs, artisans,
associations, commercants vous proposeront des créations
uniques, fabriquées localement. Vous y retrouverez différents
objets de Noél pour dénicher cadeaux et produits originaux et
savourer des gourmandises de saison.

A ne pas manquer également, la présence du Pére Noél et ses
friandises!

Les gourmands et gourmets pourront s'arréter pour déguster vin
chaud et huitres proposés par le comité des fétes.

Pour animer musicalement ce marché et garder ce moment

CUNGUURS DE PULLS DE NUEL Concours gratuit!

Le concours du pull de noél est ouvert a tous les Trémentinais,
enfants comme adultes et seniors. Les plus beaux pulls moches de
Noél seront récompensés. Vous pouvez l'acheter, le tricoter ou le
customiser. Venez nous surprendre avec votre bonne humeur. Invitez
ceux que vous aimez a participer.

Seul, en couple ou en famille, les participants peuvent envoyer leur
photo par mail a la mairie a mairiedetrementines@trementines.com
jusquau 24 décembre 2023.

Un jury, composé des Commissions Culture-Animation et
Communication, attribuera une récompense aux 9 meilleures photos.
Les récompenses seront remises lors des veeux de la municipalité.
Port des pulls gagnants obligatoire!

INFOS MUNICIPALES

Pour la nuit de Noél et le Nouvel an, la commune restera allumée
de 18h00 a 8h30 le matin.

La municipalité vous souhaite de joyeuses fétes de fin d’année, joie
et prospérité, remplis d'amour et de bonheur!

kakémonos ¥

féerique, Trémen’choeur proposera des chants de noél, le tout,
dans une ambiance conviviale et authentique!

La caleche du Pere Noél et son renne seront présents pour
emmener «gratuitement» les petits lutins en balade. Cette
animation, proposée par la municipalité, sera réalisée par le
centre équestre de Mauny.

Droit a l'image:

Le fait de participer vaut
autorisation pour la
diffusion des images sur
les réseaux (site internet,
Facebook, Instagram,
bulletin municipal).
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INFOS MUNICIPALES

VCEUX DE LA MUNICIPALITE

Madame le Maire et les Conseillers Municipaux ont le plaisir de
convier les Trémentinais et Trémentinaises a la cérémonie des Vceux
2024 quiaura lieu le

Vendredi 12 janvier a 19h00 a la salle AZURA 2000.

N’hésitez pas a venir partager ce moment convivial!

COMMISSION COMMUNICATION

A VOS AGENDAS 1!

(1 exemplaire par foyer)

)t 1
T

+

Pour cette édition 2024, nous vous proposons une nouvelle version de 'agenda offert
par la municipalité. Avec sa spirale apparente et sa teinte verte, il saura vous
accompagner tout au long de 'année pour noter vos rendez-vous! Vous y trouverez,
des informations utiles sur les services de la commune: scolaires, santé, commerces,
associations culturelles et sportives, activités économiques. ..

Il est disponible en Mairie et lors du marché de Noél le 9 décembre, en centre bourg.

COMMISSION AFFAIRES SOCIALES, ENFANGE ET VIE SCOLAIRE

LE REPAS DES AINES

Le traditionnel repas des ainés a eu lieu samedi 14 octobre a la
salle Azura 2000 dans la joie et la bonne humeur.

Lestablesjoliment décorées par une équipe de bénévoles motivés,
pilotée par Mme Georgette Cherbonnier, Conseillere Municipale
ont ravi les yeux de 250 convives des leur arrivée.

Le repas savoureux, assuré par le traiteur M. SAUDEAU, a réjoui les
papilles des invités et l'animation par Mme Olivia Demain a
enchanté tous les invités.

Une équipe de 23 bénévoles a géré le service plats et vins comme
des professionnels; parmi eux, 4 jeunes de 15 & 18 ans, un peu
stressés au départ mais qui se sont détendus peu a peu sous la
bienveillance des invités et de leurs encadrants plus expérimentés.
Ravis de cette premiére expérience d’échange intergénérationnel,
ils sont tous préts a revenir lannée prochaine.

Les couples de 50 ans, 55 ans et 60 ans de mariage ont été mis a
'honneur par Mmele Maire, ainsi que la doyenne présente,
Mme Georgette CHASSERIAU, 101 ans et M. Jean DURBECE, 90 ans.

Est a noter, qu’au cours du repas, le vin d’Anjou rouge servi était la
fameuse « Cuvée du clocher», un vin proposé par [’Association
« Histoire et Patrimoine» afin de récolter des fonds pour la
restauration de 'église de Trémentines. Convaincus par sa qualité,
les commandes ont été nombreuses a suivre.

A année prochaine... Samedi 26 octobre 2024.
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FIL CONDUCTEUR DE LANNEE.

Cette année, le focus sera mis dans toutes nos classes sur le SPORT.
Dans le cadre des Jeux Olympiques, nous ferons découvrir de
nouvelles disciplines aux enfants et solliciterons les clubs locaux
pour venir nous parler de leurs domaines respectifs et peut-étre
susciter de nouvelles envies chez les enfants.

Une semaine dédiée aux sports paralympiques aura lieu du 2 au
5avril. Cette semaine balisée pour toutes nos classes sera
l'occasion pour les éleves d’aller a la rencontre de sportifs avec qui
nous partagerons leur parcours. A lissue de cette semaine, un
évenement pourrait venir cléturer cette aventure d’une facon
originale qui ne manquera pas de vous étre communiquée...
tenez-vous préts!

Harcelement

. ...
Ll °
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CONTACT ET RENSEIGNEMENTS

Ecole du Sacré-Ceeur,

Chemin du Patronage (site maternelle)
6 bis, rue du Général de Gaulle

(site élémentaire),

49340 Trémentines.

@ 0241554103

©® trementines.sacrecoeur@ec49.fr

- =
Ecole du Sacré Coeur
TREMENTINES

Le Petit Prince a trouvé son rythme de croisiere depuis septembre.
Les projets pour 'année seront riches et nombreux.

Pour commencer tous les éleves se sont rendus a la ferme des
Noues pour un moment pédagogique autour des animaux.

Noél approche a grands pas et toute ['école s'affaire pour décorer
les classes. La semaine de Noél sera dense en moments partagés :
visite du Pére Noél, go(iter, jeux de société interclasses et séance «
Cinémodmes » au cinéma de Cholet.

Le mois de Décembre sera aussi le début du « Voyage Lecture »
pour la classe des TPS / PS / MS sur le theme « Colorissimots ».
Premiere étape, le 5 décembre a la bibliotheque de Trémentines.
Ce projet associe la bibliotheque, l'école et les familles. Les
objectifs étant de faire connaitre la bibliotheque aux enfants,
découvrir la littérature jeunesse dans sa diversité, favoriser une
rencontre individuelle avec les livres et développer la lecture
plaisir.

En décembre, les GS entameront une premiére étape du « Voyage
dans le temps » en découvrant la Préhistoire.

OUVERTURE DE NOTRE CLUB NATURE.

Dans la continuité de notre projet de l'an passé, nous avons ouvert
atousles CM2 delacommune école privée et publique confondues
un club nature. Jeudi 26 septembre, les enfants ont pu partager
leur premiére rencontre autour du projet de construction d’une
cabane et le vendredi 27 septembre, ils sont partis a la cueillette
de champignons qu’ils ont appris a reconnaitre et a classer.

Un grand merci a Eric Manceau pour son implication et pour sa
gentillesse, et un grand merci aux bénévoles de ces deux jours et
aux propriétaires de la Frouardiére pour leur accueil !

Formation a la Méthode de Préoccupation Partagée.

Cette année, dans le cadre de la campagne de lutte contre le
harcelement, c’est toute I'équipe éducative: enseignants, ASEM et
AESH,qui sest engagée dans la formation de la méthode de
préoccupation partagée afin dapprendre a accompagner au
mieux chaque situation vécue difficilement par les enfants. Un défi
a relever ensemble et auquel nous associerons par retours
d’expérience nos précieux collegues partenaires de la Périscolaire
et du Restaurant Scolaire.

BIBLIOTHEQUES
D@ L'AGGLO

ol ’i’?MoT

Voyage lecture
2023-2024

BibhoPole

CHoLet®
agglomération
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CONTACT ET RENSEIGNEMENTS

@ Martine LEROUX 0615653269

LES PROCHAINS CONCERTS

Clestavec un groupe de 26 choristes que nous avons repris les répétitions. Nous préparons
activement nos prochains concerts avec le CHEUR DES MAUGES de BEAUPREAU.

Ces concerts auront lieu:
> Le samedi 9 décembre 2023 a 20h30 dans l'église d’Andrezé

» Le dimanche 10 décembre 2023 a 15h30 dans l'église de La Salle-de-Vihiers
Nous serons présents également le 9 décembre au marché de Noél de Trémentines et le
20 décembre dans l'aprés-midi a la maison de retraite a Saint-Georges-des-Gardes.

DES PROJETS

Apres cette rentrée musicale un peu caniculaire pour les éleves, le mym

club musical de Trémentines est a nouveau en pleine préparation |
de ses futurs projets (stages, féte de la musique, investissements
matériels, etc...). Lors de la derniére réunion avec les professeurs, il |

a été décidé de continuer a améliorer le travail de groupe initié en
2023. Les éleves et professeurs vont donc se retrouver pour 3 stages
(23-Déc-2023, 24-Fév-2024, 20-Avril-2024), de 9h00 & 12h00. Les
éleves auront la possibilité de présenter leurs morceaux a l'audition
et a la féte de la musique en 2024.

Les cours sont dispensés par trois professeurs: Mathys pour les
claviers (synthé, piano), Jean-Claude pour la batterie et Fred pour la
guitare.

Le Club Musical souhaite la bienvenue a Christelle PAULIN qui vient
d’intégrer notre bureau.

Le CLUB MUSICAL TREMENTINAIS (Bureau, Eléves et professeurs)
vous souhaite a tous de trés, trés bonnes Fétes de fin d’année.

RETOUR DES JEUNES BENEVOLES

Nous avons accueilli 19 jeunes bénévoles en septembre, ce sont
des éleves de CM2 et ce.

Ils assurent les permanences, accedent a l'ordinateur pour faire
les retours des livres et les rangent.

VOYAGE LECTURE

Nous repartons pour un nouveau VOYAGE LECTURE, il concerne
la Trés Petite Section, la Petite Section et la Moyenne Section.
Cest une animation créée par les bibliothécaires de la
médiatheque, le theme est COLORISSIMOTS. Une présentation
de 8 livres a la bibliotheque sera faite au mois de décembre.
Ceux-ci seront en prét et également dans leur classe.

Les enfants vont regarder les livres et choisiront leur préféré qui
sera présenté au mois de mai 2024 a la salle Gérard PHILIPE sous
forme de spectacle. Aussi chaque classe doit réaliser une
mascotte que l'on exposera a la bibliotheque.

2 classes du Sacré-Coeur et une classe du Petit Prince y
participent.

LES TOUT PETITS LISENT AUSSI

(animation proposée par la médiatheque)

Une autre animation proposée aux enfants de 0 a 3 ans, une
sélection de 6 livres pour les petits quiviendront a la bibliotheque
en janvier 2024,

La creche de Trémentines et le relais assistante maternelle y
participent sur le méme principe que le voyage lecture : il y a un
vote pour la sélection d’un livre préféré.

6 TREMENTINES - Décembre 2023

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS
@ Président, Jean Yves SUPIOT, au 0608966686
@ Responsable planning, David CHRISTOPHE, au 0603447808

LE PRET DES LIVRES A LA BIBLIOTHEQUE EST GRATUIT
Permanences:

-le mercredide 10ha 11h30 et de 17h a 18h30

- le vendredi de 16h30 a 18h

-le dimanche de 10h30 a 12h

Nous avons besoin de bénévoles si vous étes intéressés
venez sur le temps des permanences merci.




PRESENTATION BUREAU APEL ET 0GEC

L’école du Sacré-Coeur de Trémentines vous présente les membres
des 2 bureaux pour 'année 2023-2024:
LAPEL est heureux daccueillir un membre:
Oriane FAUCHARD et Prune BELLANGER

Le bureau 2023-2024 sera composé ainsi:

- Co-présidente: Céline DE OLIVEIRA et Alex SOURICE,

- Trésoriere: Pauline HERAULT,

- Secrétaire: Julie PITHON,

- Membres actifs: Emilie CHABOT, Emilie JOUET-LEMEUNIER,
Marlene BIOTEAU, Virginie TEIXEIRA

Nous remercions la membre sortante Julie CHASSERIAU pour son
investissement et sa présence au sein de 'APEL.

nouveau

L’OGEC est heureux d'accueillir cing nouveaux parents: Amélie
RENAUD, Sarah CANFIN, Marie-Graziella DURAND, Estelle
BARANGER et Philippe MONTEIRO.

Le bureau 2023-2024 sera composé ainsi:

- Co-présidence: Nadine POUPIN et Emilie CHUPIN,

- Vice-présidence: Amélie RENAUD et Marie-Graziella DURAND,
- Trésorier: Christophe MOGET,

- Vice-Trésorier: Philippe MONTEIRO,

- Secrétaire: Cécile HUBERT,

- Vice-Secrétaire: Sarah CANFIN,

- Membres actifs: Damien MORIN, Pierre-Yves LEFORT, Julien
GABILLARD, Damien AUGEREAU et Estelle BARANGER

Notre objectif sera de maintenir 'entretien des batiments et des
espaces extérieurs.

Nous avons également pour projet de rénover quelques classes.

Des matinées travaux seront mises en place, comme chaque
année, pour l'entretien des deux sites.

VENTE A DISTANCE

(photo jus de pommes et gateau bijou)

Nous avons commencé l'année par une vente de jus de pommes et
de gateaux bijou qui ont rencontré une fois de plus un franc succes.
Nous remercions sinceérement les parents qui répondent présent a
chague manifestation.

MINI MARCHE

Le mini marché de l'école du Sacré-Ceeur a eu lieu le 2 décembre
2023. Le Pere Noél était présent lors de la manifestation. UAPEL
tenait également a remercier les membres de la commission, les
parents ainsi que notre fidéle équipe de retraités pour leurs
investissements et leur aide précieuse dans la réalisation des
produits vendus. La préparation de cette matinée est toujours un
moment riche d’échanges entre générations.

LA RANDONNEE

L'école Sacré-Coeur de
Trémentines vous donne
rendez-vous le dimanche
12 mars 2023 pour sa 3eme

@RANDONNEE

ECOLE SACRE COEUR TREMENTINES

randonnée.
En famille ou entre amis, 18 FEVRIER zﬁlﬂi
avec le respect de dame gfﬂ“”’,“ 1

3CIRCUITS : M

5KM + ANIMATIONS*

nature, partez découvrir les
lieux insolites de notre
commune a travers
quelques exploitations
agricoles, et profitez des
paysages du bord de I'Evre.
Au choix 3 circuits: parcours
famille de 5 km (poussette)
et randonnée de 12 km ou
18 km.

Avos baskets!!

Possibilité de déjeuner sur place (repas chaud sur réservation) a
votre arrivée.

Lieu de départ:
entre 8h et 10h.
Tarifs rando + repas: Adultes 10 euros / enfants 6 euros
Rando seule: Adultes 6 euros / enfants 4 euros

Repas chaud surréservation : Adultes 8 euros/ enfants 4 euros.
Contact et réservation:

06.52.91.66.16 ou par mail randotremsc@gmail.com

Adulte: 8€ - Enfant (-12 ans): %€
Restauration assurée par la comité des Fétes

salle Azura 2000 de Trémentines

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS

@ assosacrecoeur49340@gmail.com
@ Sacré Cceur Trémentines

Ecole du Sacré Ceeur
TREMENTINES
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VIE ASSOCIATIVE

ST GEORGES-TREMENTINES FOOTBALL CLUB
DE NOUVEAUX EQUIPEMENTS

Le club poursuit sa saison et apres 5 ans de fusion a décidé de remplacer 'ensemble
des équipements (maillots + shorts) avec de nouvelles couleurs, ci-dessous la photo de
l'équipe séniors A et B.

» Rdv le 8 décembre pour le tournoi de cornhole a Saint-Georges-des-Gardes

» Rdv le 6 janvier pour la course du défi de la colline 3 Saint-Georges-des-Gardes
Sivous souhaitez communiquer et mettre en avant votre entreprise contacter nous.

ST GEORGES

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS TREENTINES
£ www.stgeorgestrementinesfc.fr Q)
© sgtfc@outlook.fr

2018

AVENIR JUDO JU-JITSU TREMENTINES
DES COURS INTENSES !

C'est une saison sportive qui commence bien pour ['Avenir Judo Trémentines avec des
cours bien remplis.

Le cours de Self-défense du lundi soir de 19 h a 20 h reste ouvert aux inscriptions tout
au long de la saison, pour cela venez essayer directement au dojo du complexe sportif
de I'Evre avec une simple tenue de sport.

Notre Gala annuel arrive a grand pas, vous &tes tous invités a venir nous voir le
10 décembre prochain.

Vous trouverez sur notre site internet l'ensemble des informations, cours, horaires,
tarifs, documents d'inscriptions.

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS # !
£ www.sites.google.com/site/ajtrementines/ ﬁ,."‘»ﬂ?j
o

@ ajtrementines@gmail.com e

ECHOGYM
DEBUT DE SAISON DYNAMIQUE!

Le début de saison pour 'Echo Gym Trémentines est encore trés
dynamique pour notre plus grand bonheur.

Une journée sur le theme d’Halloween a été organisée lors des
vacances de la Toussaint. A l'occasion, gymnastes du club ou
public extérieur, ont pu participer a diverses animations
organisées par les entraineurs bénévoles de lassociation. Une
grande réussite puisque la journée a tres vite affiché complet avec
36 participants. Son franc succeés nous a apporté une grande
motivation et excitation pour la prochaine journée qui se
déroulera pendant les vacances de Noél.

La commission vente a également organisé son traditionnel “Toc
Toc Viennoiseries” pour une livraison de croissants et pains au
chocolat le dimanche 3 décembre. Nous remercions l'ensemble
des bénévoles pour leur implication dans le démarchage, le
conditionnement et la livraison.

Cette fin d’'année marque aussi le début de la préparation aux —
compétitions pour une partie de nos gymnastes. Afin

d’appréhender au mieux les prochaines échéances, le club CONTACT ET RENSEIGNEMENTS

organise une compétition interne le 13 et 14 janvier prochain.
N’hésitez pas a venir les encourager!

@ Echogym Trémentines
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AVENIR PETANQUE

UNE SAISON 2023 PLEINE DE SUCCES POUR L'AVENIR
PETANQUE.

Les objectifs de début de saison ont tous été atteints.
Léquipe Séniors A se maintient en CDC1 plus haut niveau

VIE ASSOCIATIVE

Infos pratiques:

Licences: 50 € pour les Seniors et Vétérans

le 16 décembre 2023 et le 7 janvier 2024 ¢ 10h au Boulodrome.
Cartes Loisirs: 15 €

RDV le 7 janvier 2024 de 10 h a 12 h pour la galette au boulodrome.

Départementale 4e place.

L'équipe Séniors B accede en CDC3 en terminant ler du groupe
avec zéro défaite et termine a la 3e place aux phases finales de
Challenge de l'Anjou.

L'équipe Séniors C termine a la 5éme place en CDC4.

L'équipe Vétérans accede au niveau supérieur en terminant
meilleur deuxieme et jouera en CDC3V en 2024.

Les jeunes se distinguent:

Mention spéciale a Adrien PIONNEAU qui fera partie des joueurs
Flite Départementale et a Alicia BARBEAU qui a participé au
Championnat de Ligue Cadet le 9 septembre a Commequiers (85).
Quelques chiffres et dates:

- 48 licenciés

- 38 Loisirs

-Du 11 au 15 décembre 2023, concours Régional Vétérans tous
les aprés-midis au boulodrome: 16 Triplettes /jour finale le
vendredi 15 a 14h

- Mercredi 20 mars 2024, concours Vétérans FFPJP

- 14 juillet ouvert a tous en doublette

- 31 aolit concours doublette FFPJP

Le week end du 20 et 2lavril 2024 le club a obtenu
'organisation des championnats départementaux qualificatifs
au France en Doublette Mixte.

Merci a la Municipalité de nous mettre a disposition le Complexe
de I'Evre.

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS
© Thierry DAVY port: 06 80 89 17 38

AVENIR TREMENTINES BASKET-BALL
FOCUS FORMATION

Au club de '’ATBB, la formation se veut compléte. Non seulement les
jeunes apprennent a jouer, ils apprennent également a arbitrer et a
tenir la table de marque. Il est vrai que le club oblige nos jeunes a étre
présents sur quelques week-ends mais étre de l'autre coté du parquet,
ca apprend aussi la tolérance et le respect des arbitres et des officiels
de la table de marque.

Et si quelques clubs ont des difficultés a faire venir les jeunes pour se
former a l'arbitrage et la e-marque, ce n'est pas le cas a 'ATBB.

54 jeunes (les U13 et les nouveaux inscrits U15) étaient présents pour
participer a cette formation lors des vacances de la Toussaint: c’est un
record au niveau participation pour cette formation.

Merci a nos entraineurs, jeunes arbitres et quelques licenciés d'avoir

encadré tous nos jeunes.

AVENIR TREMENTINES

4

Y

TREMENTINES - ST GEORGES DES GAREES - NUAILLE

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS

A .
& www.trementinesbasket.fr
atbb49 @) Avenir Trémentines Basketball
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VIE ASSOCIATIVE

SECOURS CATHOLIQUE
PARTAGEZ YOS VACANCES, DEVENEZ FAMILLE DE VACANCES

Accueillez un enfant qui n’en a pas!

Pour participer au développement et a |'épanouissement d’un
enfant qui n'a pas de vacances, pour contribuer a sa socialisation et
promouvoir ses capacités, et pour favoriser son autonomie,
accueillez cet été un enfant de 6 a 10 ans!

Nous accompagnerons votre démarche dans l'esprit qui nous anime:
désintéressement, respect des différences et des croyances

religieuses, reconnaissance des richesses et des capacités de  CONTAGT ET RENSEIGNEMENTS >57/

lenfant, discrétion sur son passé et sur sa famille. Pour partager la  Secours Catholique, 15 rue de Brissac, 49000 Angers | 7Y
o ecours

chaleur de votre foyer cet été, contactez-nous! ® 0241888565 Catholique

@ afvdev.490@secours-catholique.org Caritas France

CSI CHLORO FIL
DE NOUVELLES ACTIVITES

» Un groupe de marche sur le territoire

Alinitiative d’adhérents du C.S.I Chloro’fil, un groupe de marche
s’est mis en place depuis septembre 2023.

Vous pouvez le rejoindre a tout moment.

Chague semaine, une personne du groupe peut proposer un
circuit de randonnées sur le territoire d’intervention du Centre
Socioculturel  (Trémentines, Chanteloup-les-Bois, Vezins,
Nuaillé, Mazieres-en-Mauges, Toutlemonde ou La Tessoualle). Il
s'agit de randonnées entre 4 et 8 km environ, prévus sur des
mardis apres-midi, avec rendez-vous en général vers 14h00.
Contactez-nous au 02 41 55 93 41 pour faire partie du groupe et Groﬁ‘gg' g‘frf;fche

recevoir toutes les informations! Gratuit sur Adhésion. RANDONNEES

CHLDRO' .&-":"'i
APEIE'S MlDlS

@@ g

Les mercredis
Entre 14h30 et 17h30

ativées et depa'tls libes

Enfants, parents, grands-parents,
Venez jouer en famille !

27 septembre La Vallonnerie - Nuaillé
18 octobre foyer du foot- Toutlemonde
22 novembre Ernest Dubois - Trémentines

Les mardis aprés-midi 20 décembre La Vallonnerie - Nuaillé

> Aprés-midi jeux de sociétés pour les familles du territoire Q TERRTORE DU CS!
Mercredi 20 décembre - Salle annexe de la Vallonnerie- Nuaillé
14h30-17h30 Tout Age- GRATUIT. Rl

» Echange de pratique pour les professionnels de la petite
enfance du territoire.

Jeudi 14 décembre - Salle annexe de la Vallonnerie- Nuaillé
20h00-22h00 avec Agnes Gontier.

> Initiation a la tapisserie d’ameublement ml’)u JQ
Vous pouvez vous inscrire!
Les dates sont lundi 26 et mardi 27 février 2024, de 10h00 a
12h30etde 14h00a 17h00 avec possibilité de manger sur place : SALLE ANNEXE DE LA
sivousapportezvotrerepas. Lieux: Salleannexe delaVallonnerie. 2023 R
Faites-vous plaisir ou offrez ces deux jours d’initiation a la by
tapisserie d’ameublement animés par Bénédicte Chaligné,
tapissiere professionnelle qui saura vous transmettre son savoir-
faire. Apportez votre chaise et redonnez-lui une seconde vie.
Tarif 180 €, outils sur place et fournitures proposées a l'achat
(vous pouvez apporter vos propres tissus si vous le souhaitez,
maisilyaurade quoifaire votre choix sur place a prix intéressant). ‘ _—" =
Vous pouvez vous inscrire jusquau 12 février 2024. Une priorité = =@ c'l GEETiprE s |
est donnée aux habitants du territoire (Chanteloup-Les-Bois,
¥23/2|eres_-en-Mauge_s, _La T§ssoua_lle, ' Nuaille, Toutlemon_dg CONTACT ET RENSEIGNEMENTS
rémentines et Vezins) jusqu’au 31 janvier. Ce stage est soumis a
adhésion pour l'année 2024 qui séleve a 10 € par famille.

12 RELAIS
PETHE ENFANCE

Adu/ A
assistarite s mbm 5 z‘by%fx@ demicile

/ Animée par

Agneés Gontier, <
psychologue .ol Mazaros n-Mauges L Tessousle Nuall,Toutlamonde, Trémantines, Vezins
A 02415593 41 ........
2 accuell@csichlorofiLfr
40bis Ruo dola Libération 5
49340 Nuaillé

40 Bis rue de la Libération 49340 Nuaillé
@ 0241559341
@ accueil@csichloroffil.fr
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INTERCOMMUNALITE

VALORISATION DES BIODECHETS

UN COMPOSTEUR A LA MAISON

Depuis 2010, Cholet Agglomération propose sur son territoire, une opération de promotion du compostage domestique, en
subventionnant |'achat d'un composteur dans un des magasins partenaires de l'opération.

Pour en bénéficier, vous devez renvoyer le bulletin de réservation a:

Cholet Agglomération (Hotel d'Agglomération, rue Saint Bonaventure, B.P. 62111 - 49321 Cholet Cedex)

Vous recevrez le bon de réduction qu'il vous suffira de présenter pour tout achat d'un composteur aupres d'un des magasins partenaires
de l'opération.

Magasins partenaires

» Cholet: Gamm Vert,
Jardiland, Leroy Merlin, Mr.
Bricolage, Truffaut

» Saint-Léger-sous-Cholet:
Espace Emeraude

> Trémentines: Relais TERRENA

BULLETIN DE DEMANDE d'un bon de réduction de m

pour l'achat d’'un composteur ou d'un lombricomposteur

NOM Prénom
Nom et prénom du conjoint

> Yzernay: Espace TERRENA Adresse
» Lys Haut Layon: Quincaillerie Code postal Commune
Téléphone

Foyer, Espace Terrena, La

. Fournir un justificatif de domicile
maison.fr

Date !/ / de moins de 3 mois

Signature =
A retourner a

contactdechets@choletagglomeration.fr
ou par courrier

Cholet Agglomération

Hitel de Ville et dAgaglomération

Rue Saint-Bonaventura

BP 62111 - 49321 CHOLET Cedex

o - s S et .

i
i
i
i
|
i
i
i
]

CHoLet®

Moins jeter,
mieux trier

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS

DR 02 44 09 25 60| Merci de compléter toutes les informations demand agglomération

AN "

& www.trementines.com

AN

& www.cholet.fr R L L L L T T T e L L T L e L L LT 5

MEILLEUR ARTISAN DE FRANCE

CATEGORIE "CARRELAGE"

Anthony Gaborieau, carreleur depuis 29 ans etinstallé a Trémentines,
dans la zone du Grand Village, depuis 2021, a participé les 15 et
16 septembre derniers au concours du meilleur artisan de France
catégorie « carrelage » a Lyon.

6 carreleurs étaient sélectionnés pour participer a la finale. Le sujet a
été connu la veille. Il fallait reproduire la basilique Notre Dame de
Fourviere, célebre monument de Lyon.

«Nous avions 12h (le vendredi toute la journée et le samedi matin)
pour réaliser le sujet qui mesurait 1,20 m x 1,80 m. De nombreuses
coupes techniques étaient a réaliser. » raconte le carreleur. CONTACT ET RENSEIGNEMENTS

Al'issue du concours, Anthony a recu la médaille d’or. SARL Gaborieau Carrelage

Au-dela du titre gratifiant, Clest aussi une aventure humaine. Celalui  ZAdu grand village - Rue du pré barreau
a permis d’échanger avec des carreleurs de toute la France et 49340 Trementines

rencontrer les experts du carrelage. @ 02.41.30.90.89

TREMENTINES - Décembre 2023 11



BATTI = CARRELAGE

YANNICK BATTISTELLA

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS
@ 06.21.06.58.82
© batti-carrelage@orange.fr

ANJOU METAL ET TRADITION

METALLERIE ET SERRURERIE SUR TREMENTINES

Lentreprise « Anjou Métal & Tradition » vient de naitre a Trémentines, a
linitiative de Baptiste Vitré. Apres 2 années d'apprentissage, il lance ce
projet audacieux d’entreprenariat qui lui tient a cceur.

Lentreprise « Anjou Métal & Tradition » est a votre disposition pour vos
divers travaux en métallerie-serrurerie, aussi bien en création neuve
qu'en rénovation. Pour exemple, vous pourrez la solliciter pour la
création d'escalier, de pergola, de portail, de porte, de rampe, de
marquise, de verriere, de meuble sur-mesure, de garde-corps, de main-
courante et d’aiguisage d'outils (burin, pointeroles, pioches.. ).

Cette entreprise travaille plusieurs matériaux, a savoir: ['acier, l'inox,
l'alliage métal-bois en coopération avec l'entreprise de menuiserie
Cesbron Bois située a Neuvy-en-Mauges et ['alliage métal-verre.

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS
@ 06.75.98.69.92
@ contact@anjou-metal-tradition.fr

BERENICE OLIVE, DOULA

DEPUIS 2021

Qu’est-ce qu’une doula?

Ceest une femme qui est au service des autres femmes et des familles
dans la continuité des moments de la vie: la puberté des enfants, le
désir d'enfant, la grossesse, la naissance, la période post-natale et la
ménopause, toujours en complément du suivi médical.

Elle apporte une présence rassurante aux parents grace a son
expérience et a sa formation en relation d'aide et en périnatalité. Elle
n'a pas de fonction médicale et soutient le travail des sages-femmes.

Mon approche

Entantquedoula, jaia Coeur que lesfemmes enceintes soient sereines,
gu’elles mettent au monde leur bébé en toute confiance et que la
période postnatale soit la plus douce possible.

Je crois profondément qu’en sécoutant et se connaissant mieux, la
jeune fille et la femme appréhenderont avec plus de sérénité les
bouleversements de leur féminité (puberté, cycle menstruel).

Vos mots déposés ont souvent une résonance dans votre corps. Cest
pourquoi je vous accompagne également corporellement grace au
soin Rebozo et au massage.

12 TREMENTINES - Décembre 2023

carrelage, faience et dallage

La Gatine 49340 TREMENTINES

06.21.06.58.82.

batti-carrelage@orange.fr

Lors de nos rencontres, je vous ouvre
un espace d'écoute privilégié, je vous
apporte un soutien émotionnel, des
ondes positives et vous accompagne
dans votre cheminement grace au lien
de confiance que nous créons. En
fonction de vos besoins, je vous mets
en lien avec d’autres professionnels et
tiens a votre disposition des ouvrages 25
et du matériel de puériculture.

ou?

A votre domicile dans un rayon de
30 min autour de Trémentines.

A mon domicile, dans une partie dédiée a l'activité.

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS
3 rue des Camélias — 49340 TREMENTINES
° 07494950 37

= .
& www.malitha.fr ® )
@ doula@malithafr @ &3 ) fé
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LA FEE DU YOG

UN CORPS SAIN DANS UNE MAISON SAINE

Je m'appelle Aurélie Supiot, je suis installée a Trémentines, depuis
plus de 2 ans, en tant que praticienne shiatsu et consultante Feng-
shui et géobiologie. J'ai obtenu mes certifications en 2021.

Avant dentreprendre mes formations et de m’installer, jai exercé le
métier daide soignante pendant plus de 15 ans, en EHPAD puis au
Centre Hospitalier de Cholet.

Jiai toujours été sensible au bien-étre des autres, c’est pourquoi il me
paraitimportant de proposer des méthodes qui apporteront un mieux-
étre en harmonisant le corps grace au shiatsu, mais également la
maison grace au Feng-shui et a la géobiologie.

Le Shiatsu est une technique de pression (atsu) avec les doigts (shi)
originaire du Japon, elle est issue de la Médecine Traditionnelle
Chinoise. Elle vise a libérer [énergie bloquée, en activant certains
points situés sur les méridiens, grace a des pressions douces et
profondes.

Les bienfaits d’une séance de shiatsu sont nombreux; il apporte
détente et relaxation en profondeur, les tensions et raideurs seront
apaisées, facilite la respiration, stimule les défenses immunitaires,
active et régularise la circulation sanguine et les liquides corporels,
équilibre les émotions, etc... Le shiatsu est donc recommandé sur des
problématiques telles que des états de fatigue générale, de stress,
d’'insomnie, d'anxiété, troubles de la digestion, etc... et peut améliorer
le quotidien de chacun.

NOUVELLE PLATEFORME NUMERIQUE

Par ailleurs et afin d'accompagner au mieux les personnes touchées
par le cancer, j'ai suivi une formation de perfectionnement shiatsu en
novembre dernier.

Je vous recois dans mon cabinet, dans un cadre propice au lacher
prise, que ce soit sur rendez-vous pour des séances individuelles ou
pour des ateliers a théme, mais je me déplace également dans les
EHPAD, résidence ou a votre domicile.

Enfin, le Feng -shui et la géobiologie vont quant a eux, permettre
d’harmoniser 'habitat. J'équilibre I'énergie des lieux et vous donne des
conseils apres avoir analysé votre maison.

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS

@ 0622607019

£ Lien de réservation en ligne: calendly.com/lafeeduyogi

© lafeeduyogi@gmail.com

N’hésitez pas a aller visiter mes pages de réseaux sociaux Facebook
et Instagram

A partir du 1* janvier 2024, une nouvelle plateforme numérique

pour signaler et traiter le mal logement en Maine et Loire.

Vous constatez des problémes dans votre logement : des infiltrations d’eau, des moisissures, un manque
de ventilation, des difficultés a chauffer, un risque électrique, des défauts d’équipement ou d’entretien,
... Vous en avez parlé a votre propriétaire mais ¢a ne change pas.

Vous pouvez signaler votre situation de mal logement au P6le Départemental de Lutte contre I'Habitat
Indigne grace a la nouvelle plateforme histologe.beta.gouv.fr.

HISTOLOGE est un service numérique, public et gratuit, facilement accessible depuis un ordinateur, un
téléphone, une tablette. En quelques clics, vous expliquez les problémes rencontrés, vous communiquez
vos coordonnées, vous déposez des commentaires et des photos. Votre dossier sera ensuite transmis aux
services compétents qui traiteront votre demande et engageront les actions nécessaires. Vous serez
recontacté et vous recevrez régulierement des informations sur I’avancement de votre dossier.

AVEC HISTOLOGE,

SORTEZ DU MAL LOGEMENT !

PREFET
DE MAINE-ET-LOIRE

anjou

..........

VOTRE PLATEFORME GRATUITE POUR SIGNALER VOS
PROBLEMES ET ETRE ACCOMPAGNE DANS LEUR RESOLUTION.

W
Direction Départementale des Territolres ‘*iai"
© ) Agence Régonale de Santé ALLOCATIONS
Pon et ey
Caf
de Maine-

et-Loire

www.histologe.beta.gouv.fr Q
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AQUAGYM - AQUABIKE - COURS DE NATATION - ANTIPHOBIE - ECOLE DE NATATION | g route de Chanteloup

. , . 49360 TOUTLEMONDE
AQUALYS a été créée il y a déja 30 ans en plein cceur de la 02 4155 46 50

zone verte Choletaise, entre étangs et foréts.

. Les 1¢ cours dispensés, furent des cours de natation

enfants, adultes et créneaux spécifiques « Anti-Phobie ». aq"alv_s@_wa“adnu'fr
A la suite de ces cours, a été lancée lactivité « AQUAGYM » ~ WWW.piscine-aqualys.fr
et également en paralléle 2 activités : enfants et « bébés

nageurs » qui nous ont permis d'élargir notre panel ;

de clients (de 6 mois & 93 ans ! ). A partir des SM@W‘” 9 @
années 2010, le besoin d'une activité pms
complémentaire s'est fait ressentir et nous
avons décidé de lancer les créneaux AQUABIKE.

s -
- 777 7 4
A
T —

Les activites dispensees

En 2022, le fondateur Thierry LAILLER, a transmis
la gérance d’AQUALYS a sa fille Léa ROUTHIAU.

Nos maitres nageurs, Olivier CAILTON (fidéle au poste
depuis 1998) et Claire GELINEAU (depuis 2019) assurent des :
cours dans une ambiance conviviale et a l'écoute de la
clientéle !

Venez découvrir notre piscine couverte chauffée a 33°C, ESS‘Wl
avec une nage a contre-courant et jets massants, dans GRATU“
une atmosphere tout juste relookée !

Nous vous accueillons tout au long de I'année pour
votre bien-étre et votre santé dans un cadre calme et
verdoyant !

AQUALYS toujours « simple et nature » en 2023, est heureuse d'étre
restée une entreprise familiale depuis plus de 30 ans, pour notre
équipe et pour notre fidéle clientéle !

-y '- e 7 :

oniy oy

* 19 SEPTEMBRE 2023
Pierre BAZANTAY
Maison de retraite

o g

—4 L 21 SEPTEMBRE 2023
13 SEP.TEMBRE 2023 *30 SE.PTEMBRE 2023 ” René COURAUD
Honorine PIOU Jennifer DOINEAU et Stéphane CHARRIER Maison de retraite
La Renouillere La Frégeolliere
*27 SEPTEMBRE 2023
21 SEPTEMBRE 2023 10 NOVEMBRE 2023 ‘ ‘ Daniel ROCHARD
Marcus MARCHADIER Sarah CANFIN et Francois-Xavier LUSSON La Ménardiere
La Malnoue
7 NOVEMBRE 2023
'17. QCTOBRE 2023 Yvonne GOURDON
Elizio DADA

- Maison de retraite
77 rue du Général De Gaulle
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