entines

Scolaire:

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

ET GARDERIE DE TREMENTINES

SEMAINES 2/3

LUNDI 6 JANVIER

Carottes rapées
Coquillettes carbonara
Salade

Fromage blanc

Fruit

MARDI 7 JANVIER

Potage de légumes
Sauté de dinde
Petits pois

-9 -
Fromage A‘?
Galettes des rois £ 4
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0o Y

MERCREDI 8 JANVIER

CEufs mimosas
Steak haché
Potatoes

Salade

Fromage
Compote de fruit

JEUDI 9 JANVIER

Pizza

Sauté de veau
Haricots beurre
Créeme vanille

Fruit /1 :

VENDREDI 10 JANVIER

Macédoines de légumes
Dos de colin
Semoule
Fromage
Fruit

LUNDI 13 JANVIER

Salade de riz aux surimis
Jambon grill

Gratin de choux fleurs
Yaourt
Fruit

MARDI 14 JANVIER

Quiche fromage
Emincé de boeufs
Tortis

Fromage

D
Fruit pr o | t

MERCREDI 15 JANVIER

Carottes rapées
Dos de lieu

Purée de butternut
Fromage

Eclair chocola & 00
Yisn

JEUDI 16 JANVIER

Potage tomates vermicelles
Sauté de porc

Lentilles

Salade

Clafoutis aux

pommes

VENDREDI 17 JANVIER

Salade Strasbourgeoise
Emincé de dinde
Haricots verts

Fromage

Fruit g - %

Rouge : produits laitiers « Trem-lait »
Bleu : poisson « Nantes marée »
Vert : légumes bio « Bio Fréche »




