entines

Scolaire

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

ET GARDERIE DE TREMENTINES

SEMAINES 4/5

LUNDI 20 JANVIER

Duo carottes /céleris
Croziflettes

Salade

Fromage

Compotes

MARDI 21 JANVIER

Potage a la tomates vermicelles
Dos de lieu

Epinards

Semoule au

lait

Biscuit

MERCREDI 22 JANVIER

Mousse de sardine
Emincé de volaille
Coquillettes
Fromage

Feuilleté aux
pommes

JEUDI 23 JANVIER

Flammenkuches
Boulettes d’agneau
Purée de brocolis
Fromage blanc
Gateaux

VENDREDI 24 JANVIER

Salade Andréa
Steak haché
Frites

Salade

Fromage > V .\
Fruit %

LUNDI 27 JANVIER

Choux fleurs sauce creme
Couscous de volaille
Semoule

Fromage

Fruit

MARDI 28 JANVIER

Quiche fromage
Boulettes de lentilles corail
Poélées de céleri

Yaourt P
Fruit G

MERCREDI 29 JANVIER

Carottes rapées
Parmentier de boeufs

Salade Mogettes de
Fromage Vendée
Cheese-cakes Salade
<. | Fromage
| Fruit

JEUDI 30 JANVIER

Potage de légumes
Emincé de porc

VENDREDI 31 JANVIER

Salade de betteraves
Dos de colin

Riz pilaf

Fromage

Choux a la creme

Rouge : produits laitiers « Trem-lait »
Bleu : poisson « Nantes marée »
Vert : légumes bio « Bio Fréche »




