
MENUS RESTAURANT SCOLAIRE  

ET GARDERIE DE TRÉMENTINES 

SEMAINSE 10/11 
 

 

Rouge : produits laitiers « Trem-lait » 
Bleu : poisson « Nantes marée » 
Vert : légumes bio « Bio Frêche » 
Toutes nos viandes sont d’origine France sauf l’agneau qui est d’origine NZ. 

 
LUNDI 3 MARS 

 
Radis beurre 
Chipolatas 
Purée brocolis 
Fromage 
Semoule au lait 
 
 
 

 
MARDI 4 MARS 

 
Quiche fromage 
Emincé de dinde 
Tortis  
Yaourt 
Fruit  
 
 

 
MERCREDI 5 MARS 

 
Choux fleurs sauce crème 
Parmentier de bœufs 
Salade 
Fromage 
Compotes  

 
JEUDI 6 MARS 

 
Potage légumes 
Sauté de veau 
Petits pois 
Crème chocolat 
Biscuit  
 
 
 

 
VENDREDI 7 MARS 

 
Carottes râpées 
Dos de lieu 
Semoule 
Fromage 
Fruit  

 
 
    

 
LUNDI 10 MARS 

 
Salade Andréa 
Rougail de saucisse fumé 
Riz pilaf 
Fromage  
Fruit  
 
 
 

 
MARDI 11 MARS 

 
Salade piémontaise 
Emincé de bœufs 
Carottes braisées 
Fromage blanc 
Gâteaux 
 
 

 
MERCREDI 12 MARS 

  
Macédoine de légumes 
Dos de colin 
Purée butternut 
Fromage 
Fruit  

 
JEUDI  13 MARS 

 
Pizza 
Sauté de porc 
Flageolets 
Salade 
Clafoutis aux poires 

 
VENDREDI 14 MARS 

 
Salade de pâtes Flamenco 
Sauté de dinde 
Haricots verts 
Fromage 
Fruit  
 
   


