qestaura,, MENUS RESTAURANT SCOLAIRE
e ET GARDERIE DE TREMENTINES
= SEMAINES 23/24

Choux fleurs sauce creme 6811
Parmentier de canard ¢

Concombre a la creme 6
Dos de lieu 6°

Mousse de sardine 6
Poélée provencale de blé au poulet 4

Salade pépinette flamenco 411

Sauté de veau 6

Duo carottes/ courgettes 58
Steak Haché

FERIE

Salade tomate mozzarella 611
Omelette 8
Ratatouille

Salade 11
b,
Yaourt & ‘\'

Fruit 1

Melon
Coquillette bolognaise 4
Salade 1!
Fromage 6
Fruit

Taboulé 11

Emincé de porc ©
Purée de choux ¢
Fromage 6

Creme chocolat 68

Salade 11 Epinard 6 Salade 1! Haricot vert Patatoes
Fromage 6 Fromage 6 Fromage 6 Fromage blanc ¢ Salade 12
Fruit Semoule au lait 46 Fruit ; ot 7 Gateaux 468 Fromage 6
v Fruit
LUNDI 9 JUIN MARDI 10 JUIN MERCREDI 11 JUIN JEUDI 12 JUIN VENDREDI 13 JUIN

Salade de betterave 11
Blanquette de poisson &9
Semoule 4

Fromage 6

Eclair a la vanille 468

Rouge : produits laitiers « Trem-lait »
Bleu : poisson « Nantes marée »

Vert : produits BIO

Les Allergénes :
1 - Arachide

2 - Céleri

3 - Crustacés

4 - Gluten

5 - Fruits a coques

6 - Lait 11 - Moutarde
7 - Lupin 12 - Sésame

8 - (Eufs 13- Soja

9 - Poisson 14 - Sulfites

10 - Mollusques




