








vie Associative

Bibliotheque
Lecture pourlesOa3ans!

Afin de valoriser la production littéraire de qua-
lité en direction des tout-petits, pour convaincre
(ou conforter), les professionnels de la petite
enfance, les familles ou autres accompagna-
teurs de jeunes enfants, du bien-fondé de la
lecture dés le plus jeune &age, le réseau
e-changes organise comme chaque année un
prix littéraire « LES TOUT-PETITS LISENT AUSSI ».

Les structures petite enfance de TREMENTINES
étaient conviées a la bibliothéque : le multi-ac-
cueil et la micro-creche « Pré-en-bulles » ainsi
que le relais assistantes maternelles Chloro'fil.

Les petits spectateurs étaient attentifs et enthousiastes lors de la présentation des albums.

E @ l—_lv, Espace Culture et Loisirs de TREMENTINES
Tiveh

L'Espace Culture et Loisirs de TREMENTINES a le plaisir de présenter la composition de
Espace Culture & Loisirs  son nouveau bureau. La présidence est désormais assurée par Fanny SOURICE et Aurélie
frémentines SUPIOT, en tant que co-présidentes. Jocelyne SITEAU occupe le poste de trésoriére. Barba-

ra LANDRON rejoint le bureau en tant que nouvelle membre et Louis-Marie BRISSEAU devient membre actif.

L'association tient a remercier chaleureusement les membres du bureau sortants pour leur engagement et
leur investissement au fil des années : Louis-Marie DURET, Pierre MERCIER et Marie-Odile LEGEAY. Toute per-
sonne souhaitant rejoindre I'ECL sera accueillie avec grand plaisir afin d'étoffer le bureau et de participer a la
vie de l'association. Par ailleurs, des changements sont également intervenus au niveau des activités. Le Mini
Racing a fait le choix de quitter I'ECL afin de poursuivre son développement de maniere indépendante. Nous
leur souhaitons une belle continuation dans cette nouvelle aventure.

Responsables d'activités au sein de I'ECL :
- Echange des savoirs :
Colette CHERBONNIER et Anne-Marie PERDRIAU

-Vannerie : )
Bernadette BEAUPERIN et J-Claude CHARBONNIER

-Danse enligne:
Catherine BEAUPERIN et Marie-Odile LEGEAY

- Pilates : Fanny SOURICE
- Sophrologie : Louis-Marie DURET et Jocelyne SITEAU

- Théatre enfants/ados :
Marie GUILLOTEAU et Aurélie SUPIOT

- Matinées récréatives :

Julie PITHON et Stéphanie CHUPIN

- Yoga : Jacqueline CHEMINEAU

L'Espace Culture et Loisirs remercie 'ensemble des bénévoles et responsables d'activités pour leur implication,
essentielle au dynamisme de l'association.

Le Club de I'Amitié
Nous sommes plus de 100 adhérents et voici le calendrier 2026 :

Le 6 février : Concours de belote interclubs a la salle Azura 2000.

Le 11 février : Bottereaux maison.

Le 11 mars : Concours de belote interne TREMENTINES 3 |a salle des Mauges.

Le 27 mai : Repas de printemps avec animation a la salle Azura 2000.

Du 6 juin au 13 juin: Voyage a Sare (Pays Basque).

Septembre-octobre : retour projection du voyage.

Octobre-novembre : préparation de vente d’'agrumes. Cette opération permet uniquement de financer une par-
tie des deux repas qui sont organisés au cours de I'année pour tous les adhérents.

Le 13 novembre : Concours de belote interclubs a la salle Azura 2000.

Le 9 décembre : Assemblée générale et repas de Noél.

Tous les mercredis de 14 h a 17 h 30 : jeux de belote, tarot et scrabble a la salle des Mauges.

Le voyage a Notre-Dame de Paris reste toujours en projet, mais pour l'instant les voyages Richou ne sont pas en
mesure de nous fixer une date et sachant que nous seront limités a 48 personnes, soit deux groupes de 24 avec

guides.
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TREM’ en CHOEUR
Dimanche 8 mars 2026 - Eglise de TREMENTINES

Pour la premiere fois, TREM'EN CHOEUR chantera sous son nouveau clocher. Et pour le féter comme il se doit,
nous avons invité non pas une, mais deux chorales a venir chanter avec nous:

TOUT LE MONDE EN CHOEUR
(Direction : Thierry LAILLIER)

L'ENSEMBLE VOCAL DE THOUARCE
(Direction : Sandra RIPAUD)

A l'issue de ce rassemblement, une collecte aura lieu (participation libre) au profit de I'association «<MA PAREN-
THESE » dédiée a toute sorte d'aides aux femmes atteintes d'un cancer (Conseil, Orientation, Ecoute par des pro-
fessionnels).

Nous vous donnons donc rendez-vous le dimanche 8 mars & 15 h, a I'église de TREMENTINES.

Et pour ceux qui désirent nous rejoindre ou simplement nous découvrir, rendez-vous les mercredis (excepté va-
cances scolaires) de 19 h a 20 h 45, a la salle des Mauges.

TREM'EN CHOEUR,
lors de notre dernier
concert avec I'harmonie
de TREMENTINES
«Fun Fan Far »
dans I'église
de LA TOURLANDRY,
CHEMILLE-EN-ANJOU

Fun Fan Far’

Fun Fan Far entame sa seconde partie de programme de la saison 2025 -2026.

Apres avoir invité la chorale TREM'EN CH@EUR pour son traditionnel concert de Noél dans une église de
LA TOURLANDRY (CHEMILLE-EN-ANJOU), chaque fois archicomble, I'narmonie Trémentinaise cléture ainsi un
trimestre de travail sur des piéces musicales instrumentales et/ou mixtes, choisies avec le concours de René
HUMEAU responsable de chorales Chemilloises participantes.

Fun Fan Far aborde maintenant son programme plus jazzy. L'harmonie Trémentinaise prépare de nouveaux
morceaux piochés dans des répertoires variés afin d'animer ses manifestations du premier semestre 2026. Elle
invite aussi deux formations différentes sur un principe d'échange musical auquel elle tient particulierement :

Dimanche 22 mars 2026 a 15 h 00 - Concert de Printemps

Un concert a la salle CollinéA & SAINT-GEORGES-DES-GARDES (CHEMILLE-EN-ANJOU) mélant standards de
Jazz et pépites de variétés internationales, que le public aime réentendre. Le tout travaillé dans des arrange-
ments appropriés a la diversité d'instruments dont dispose Fun Fan Far. A cette occasion, c'est Vibrass, une
formation de cuivres et saxophones pilotée par Charles André BOISDRON, professeur a I'école de musique de
BEAUPREAU (BEAUPREAU-EN-MAUGES), qui accompagnera Fun Fan Far. Cet ensemble propose un répertoire
de Brass Band.

Vendredi 9 mai 2026 - Soirée Jazz

La soirée Jazz en mai est fixée le vendredi 29 mai a TREMENTINES, le lieu n'est pas encore arrété. Cette fois c'est
un orchestre de MOUZILLON qui partagera l'affiche jazzy. Ce méme concert sera donné a SAINT-LAMBERT-DU
LATTAY le samedi 27 juin.

Enfin, Fun Fan Far honorera les cérémonies du 8 mai et du 11 novembre.
L'harmonie Fun Fan Far accueille tous musiciens sachant lire une partition.
Contact le président Dominique PIOU 06 46 813915 ou le chef Bertrand GOURDON 06 98 04 92 99.




La Carpe Trémentinaise

Nous avons réalisé le 13 novembre dernier la pécherie de I'Etang au Parc des
Hameaux de I'Etang. Aprés sept saisons, il fallait bien faire un état des espéces
surtout pour le carnassier. Il aura fallu une matinée avec notre pisciculteur pour
vider I'étang, avec un résultat trés positif : plus de 250 kg de carpes, 45 kg de gar-
dons, 25 kg de sandres et 15 kg de black-bass, tout a été revendu...

Commencons la saison 2026, le samedi 4 avril
a 8 h 00, par notre péche a la truite (90 kg de
portions +5 grosses) et le lundi 6 avril pour
l'ouverture officielle.

Avenir Trémentines Basket-ball

CALENDRIER:

MATCH I][IMICILE

TREMENTINES - ST GEORGES DES GARDES ;ilillllﬁ

\ 14 MARS 7 18HO0
BASSE GOULRINE S B MARS
b Depuis la saison 2021-2022, le club enre-
oo 28 MARS Sl MBINE BASKET gistre une progression moyenne de 7,3 %
% NANTES(BREIL rory |15 MARS de ses licenciés chaque année. Une évo-
o A lution constante qui refléte la volonté de
11 AVRIL LONGHE.AC ( rendre le basket accessible au plus grand
LA ROCHE SUR YON @ 29 MARS nombre.
| 16.MAl (& CHEMILLE
AVRILLE BASKET ‘
Pour la saison 2025-
SM1 - SAMEDI 20H38 SF1 - |]|MF|NCHE 15H30 2026, le club compte désormais 395 licen-
ciés, preuve d'un engagement fort pour
ﬂ;gﬂ ) | I faire vivre le sport localement et créer du

lien a travers la passion de la balle orange.

Afin de continuer a faire vivre cet esprit club,

Zoom sur nos équipes seniors qui affiche 83,6 % de victoire sur cette premiéere partie de saison :
Féminines:

- SF1 (PRF) : ¥ =11 victoires, O défaite

- SF2 (DF4) : 3*me - 6 victoires, 2 défaites

- SF3 (DF4) : 2¢me — 8 victoires, 1 défaite
Masculins :

- SMT1 (RM2) : 1" =10 victoires, 1 défaite

- SM2 (DM2) : 28me - 9 victoires, 2 défaites

- SM3 (DM4) : 1¢" - 7 victoires, 1 défaite

- SM4 (DM5) : 48me - 5 victoires, 4 défaites

N'hésitez pas a venir les encourager chaque week-end a la Salle Audigane !
Retrouvez toutes les infos, résultats, plannings et photos sur les réseaux sociaux du club !
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Judo Ju-J'tsu TREMENTINES

Merci a tous pour la participation, l'organisation et la réussite de notre gala du 14 décembre. Une belle journée
ou ont pu se rencontrer des judokas de 'Avenir Judo Trémentines et de I'Alliance Maine-et-Loire bien sir mais
également du Judo Club Vihiersois, de I'Energie judo du MAY-SUR-EVRE et de I'Ecole de Judo Jujitsu de CHOLET.
De belles images et beaux souvenirs pour petits et grands.

Vous trouverez sur notre site internet : https://sites.google.com/site/ajtrementines/aj-trementines I'ensemble des
informations, cours, horaires, tarifs, documents d'inscriptions I'AJTrémentines

Pour tout autres informations nous vous invitons a nous contacter par mail : ajtrementines@gmail.com
Contact et renseignements::

www.sites.google.com/site/ajtrementines

ajtrementines@gmail.com

Don du sang
ASSOCIATION DES DONNEURS DE SANG BENEVOLE

Notre assemblée générale aura lieu le vendredi 20 février a 19n00 a CHANTELOUP-LES-BOIS.
Voici nos dates de collectes de sang pour I'année 2026 :

- Le mercredi 20 mai a TREMENTINES
- Le mercredi 26 aolt a VEZINS

- Le lundi 02 novembre a CHANTELOUP-LES-BOIS

Nos collectes ont lieu de 16 h 00 a 19 h 30. Il faut compter une présence d'environ une heure (entretien, préleve-

ment, collation).
\}Sang

Donner son sang, c'est tres simple ! D 1o
- Il faut étre agé de 18 a 70 ans < O
- Peser au moins 50 kg Q =
- Présenter une piece d'identité avec photo O. {\‘Q,
- Bien s’hydrater et ne pas étre a jeun avant le don ‘(?UES

Pour faciliter votre venue, prenez rendez-vous sur le site dondesang.efs.sante.fr ou sur I'appli Don de sang

Nota : L'Association recherche des Bénévoles pour rejoindre notre association sur la commune de TREMENTINES.
Faites-vous connaitre a I'accueil de nos collectes ou par téléphone au 06 6123 45 81




Economic

Maéva OGER
Connaissez-vous l'activité physique adaptée (APA) ?

A TREMENTINES et dans les communes alentours, Maéva Oger, enseignante en acti-
vité physique adaptée, reléve aujourd’hui le défi de se faire connaitre et d'intégrer la
boucle de prise en charge des personnes en besoins, afin de pouvoir apporter son aide
directement a domicile a ceux qui en ont besoin. Elle propose d'accompagner chacun
dans le maintien de sa santé et de son autonomie grace a des séances personnalisées.
Diplédmée d'un MASTER STAPS, spécialité activité physique adaptée, Maéva Oger a créé
son activité en tant que micro-entrepreneure dans le domaine de la prévention et du
maintien de la santé. Elle s'adresse a tous les publics, enfants, adultes ou seniors, sou-
haitant entretenir ou améliorer leur condition physique de maniére douce, sécurisée
et encadrée. Elle peut également prendre en charge des besoins spécifiques liés a des
pathologies chroniques (maladies cardiovasculaires, troubles musculo-squelettiques,
affections de longue durée, etc.) ou a des situations ponctuelles nécessitant un accom-
pagnement adapté, comme une période de fragilité, une reprise d'activité apres un
arrét ou un besoin aigu identifié.

Les séances, proposées a domicile ou en structure, peuvent étre individuelles ou collec-
tives. Elles sont adaptées aux capacités et aux besoins de chacun et peuvent inclure :

- le renforcement musculaire / les étirements
- le travail de I'équilibre, de 'endurance et de la coordination
- la mobilité et la marche / la prévention des chutes

lutter

L'objectif est de
contre la sédentarité, de

favoriser le bien-étre au
quotidien et de permettre
a chacun de rester acteur
de sa santé, quel que soit
son age. Cette démarche
s'inscrit pleinement dans
une logigque de prévention

et de maintien a domicile,
particulierement  impor-
tante sur le territoire.

Maéva Oger intervient a Trémentines et dans un rayon d'environ 20 kilometres.
Tél.: 07 65 66 44 02 - Contact : maevaoger2l@gmail.com

Dispositif PLCA

La Région des Pays de la Loire a mis en place le dispositif Pays de la Loire Commerce-Artisanat (PLCA), qui propose
une aide financiére sous forme de subvention destinée a soutenir directement les commerces situés en milieu
rural. A quelles entreprises s'adresse cette aide ?

Peuvent déposer une demande les entreprises répondant a 'ensemble des critéres suivants :

cuterie, boulangerie-patisserie, café, commerce de boissons, commerce de fruits et légumes, fleuriste, institut de beauté,
multiservices, poissonnerie, restaurant, salon de coiffure, supérette,

- Etre implantées dans une commune éligible : TREMENTINES,

- Etre inscrites au Registre du commerce et des sociétés ou au Répertoire des métiers,

- Etre une trés petite entreprise réalisant moins de 1 million d’euros de chiffre d'affaires annuel HT et disposant d'une surface
de vente inférieure a 400 m?,

- Ne pas étre détenues a plus de 25 % par une autre entreprise,

- Présenter une situation économique et financiére saine : capitaux propres positifs et cotisations sociales et fiscales a jour.
Dépenses éligibles : La Région accompagne les investissements réalisés dans le cadre d'un projet de création, de
reprise ou de modernisation : modernisation des locaux d'activité (y compris vitrine et facade), travaux de mise aux
normes sanitaires, sécuritaires ou environnementales, aménagements visant a améliorer l'accessibilité des per-
sonnes handicapées ou a mobilité réduite, acquisition de matériel professionnel... La Direction du développement
économique de Cholet Agglomération accompagne les porteurs de projet dans la constitution de leur dossier.

Etat-civil
. Naissances: Déces:

- 5 novembre 2025 : Charlie GAUDIN - 18 novembre 2025 : Louis DURBECE

- 6 novembre 2025 : Octave CHENE - 20 novembre 2025 : André ROUSSEAU

- 31 décembre 2025 : Romane BOURASSEAU - 11 décembre 2025 : Marie-Odile SUPIOT épouse BIZON
- 10 janvier 2026 : André VRAIN - 16 décembre 2025 : Alexandre BURGET

- 22 janvier 2026 : Elyo JOLIVET - 25 décembre 2025 : Micheline ROUX

- 3 janvier 2026 : Jacqueline SORIN

0 Commune de Trémentines

\

Mariages:
- 13 décembre 2025 : Julia OPOU NGAHOUA et Sylvain DENIS
- 13 décembre 2025 : Nihad BELAHCEN et Houssain EL MOURABIT

commune_de_trementines Mairie de Trémentines

1rue d’Anjou - 49340 TREMENTINES - Tél. : 02 41 62 55 25 - Contact : mairie@trementines.com

HORAIRES —M ™ MM@M@M8M8mM ™M
Mardi :9h30al12het14h30al18h - Mercredi : 9h30 a12h
:9h30al2h et14h30 al18h - Vendredi : 9h 30 a 12h et 14 h 30 a 17 h 30

Lundi : 14h30 a17h 30 -

Jeudi

Les Ateliers MZH - 02 4130 61 70
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