
MENUS RESTAURANT SCOLAIRE 
ET GARDERIE DE TRÉMENTINES 

SEMAINES 10/12 
 

 

Rouge : produits laitiers « La P’tite Fabrique » 
Bleu : poisson « Pêche durable » 
Vert : produits BIO 
Toutes nos viandes sont d’origine France ou Européenne  

 
LUNDI 2 MARS 

 
Radis beurre 6 

Croziflette 4 6 

Salade 11 

Yaourt 6 

Fruit 

 
MARDI 3 MARS 

 
Potage à la tomate 
Sauté de dinde 6 

Petit pois 
Fromage 6 

Semoule au lait 4 6 

 
MERCREDI 4 MARS 

 
Salade de betterave 11 

Parmentier de légumes 
Salade 11 

Fromage 6 

Tarte aux pommes 4 6 

8 

 
JEUDI 5 MARS 
Menu Américain 

Salade, carotte, maïs, œuf 8 11 

Burgers 4 6 

Frites, salade 11 

Donuts 4 6 8 

Fruit 

 
VENDREDI 6 MARS 

 
Salade de riz surimi 3 11 

Dos de lieu 6 9 

Fondue de poireaux 6 

Fromage 6 

Fruit   

 
LUNDI 9 MARS 

 
Salade Orly 8 11 

Emincé de porc 6 

Lentilles 
Salade 11 

Fromage 6  

Compote 

 
MARDI 10 MARS 

 
Quiche Lorraine 4 6 8 

Sauté de bœuf 
Coquillette 4 

Fromage Blanc 6 

Fruit 

 

               

 MERCREDI 11 MARS 

  
Salade strasbourgeoise 11 

Emincé de volaille 6 

Haricot beurre 
Fromage 6 

Fruit 
 

 
JEUDI 12 MARS 

 
Œufs mimosas 8 11 

Pané de blé 4 6  8 

Purée de brocolis 6 

Fromage 6 

Clafoutis 4 6 8 

 

 

 
VENDREDI 13 MARS 

 
Potage butternut 6 

Blanquette de poisson 6 9 

Semoule 4 

Salade 11 

Fromage 6 

Fruit 

Les Allergènes : 

1 - Arachide  
2 - Céleri  
3 - Crustacés  
4 - Gluten  
5 - Fruits à coques  

6 - Lait  
7 - Lupin  
8 - Œufs  
9 - Poisson  
10 - Mollusques  

11 - Moutarde  
12 - Sésame 
13 - Soja 
14 - Sulfites 
 

 


